
Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Ахметовой О.В «Мир путешествий» 1 группа 

 

дата Тема и ресурс (облако)  

https://cloud.mail.ru/public/2B77/2fdwb8McX 

форма 

проведен

ия  

задания 

для детей  

сроки 

выполнен

ия работы 

форма 

сдачи 

заданий  

11.05 Тема: Республика Татарстан на карте 

России. Республики - соседи. Символика 

Татарстана. 

рассылка 

заданий 

Просмотр 

рекомендо

ванных 

сайтов. 

Задания 

рабочей 

тетради 

до 18.05 

 

Телефон 

13.05 Тема: Казань — столица Татарстана. 

Достопримечательности.   

 

 

«Мир путешествий» 2-3 группа 

 

дата Тема и ресурс (облако)  

https://cloud.mail.ru/public/3R3N/3VPPsSbHX 

форма 

проведен

ия  

задания 

для детей  

сроки 

выполнен

ия работы 

форма 

сдачи 

заданий  

12.05. Тема: Республика Татарстан на карте 

России.  Символика Татарстана. 

рассылка 

заданий 

Просмотр 

рекомендо

ванных 

сайтов. 

Задания в 

рабочей 

тетради 

до 18.05 

 

Телефон 

14.05 Тема: Городские легенды. Предание о 

городе Казани. 

 

«Дошкольная академия» 

 

дата Тема и ресурс (облако) 

https://cloud.mail.ru/public/4QaC/fLmvPunNt 

форма 

проведен

ия  

задания для 

детей  

сроки 

выполнен

ия работы 

форма 

сдачи 

заданий  

12.05. АБВГДейка  

Тема: «Звук и буква Ф. Фрукты» 

Считалочка 

Тема: «Число и цифра 10» 

рассылка 

заданий 

Конспект 

занятий с 

устными 

заданиями. 
 

Письменные 

задания в 

рабочей 

тетради 

до 18.05 

 

Телефон 

14.05 АБВГДейка  

Тема: «Звук и буква Ф. Фрукты» 

Считалочка 

Тема: «Состав числа 10» 

 
 

 

 

 

 

 



Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Сафиной Натальи Борисовны 

Хореографический коллектив « Стиль» 

Группа: №  2 

Срок обучения: 12.05.2020 -  30.04.2020 

 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

Сайт, урок на 

образовательной 

платформе, 

облако, соц. сеть, 

zoom, skype. и т.д) 

форма 

проведения 

(рассылка 

заданий, 

видеоконференц

ия и т.д.) 

задания для 

детей 

(решить 

примеры, 

написать  

конспект, 

ответить 

на вопросы и 

выучить 

песню, 

выучить 

движения) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи 

заданий 

(телефон, почта и 

т.д.) 

14.05.2020 

 
Тема: 

Народный танец.  

Цель: 

 учим движения , 

повторяем танец ) 

Сайт: ВК 

Vk.com/id9487224

0 

Яндекс.Диск 

 

https://yadi.sk/i/e1g

0CzWcqMIDxw 

 

 Видеоурок 

 

Задача :  

Посмотрите, 

повторите и 

пришлите 

видео в 

собственном 

исполнении. 

 

 

До 

следующего 

занятия  

Сайт: ВК 

Vk.com 

/id94872240 

Яндекс.Диск, 

WhatsApp, 

Телефон, 

 

Обратная связь 

с педагогом: 

- какое движение 

, поза - вызвало у 

вас трудности? 

- нравиться ли 

выполнять 

танцевальные 

движения? 

- какие вопросы 

возникли ? 

 

Прислать 

видеоповтор ( по 

возможности ) 

18.05.2020 Тема: 

 Итоговая 

диагностика :  

  

Цель : 

 Оценка знаний и 

умений учащихся 

 

Сайт: ВК 

Vk.com/id9487224

0 

Яндекс.Диск 

 

 

 Видеоурок 

 

Задача :  

Посмотрите, 

повторите и 

пришлите 

видео в 

собственном 

исполнении. 

 

 

До 

следующего 

занятия 

Сайт: ВК 

Vk.com 

/id94872240 

Яндекс.Диск, 

WhatsApp, 

Телефон, 

 

Обратная связь 

с педагогом: 

- какое движение 

, поза - вызвало у 

вас трудности? 

- нравиться ли 



 выполнять 

танцевальные 

движения? 

- какие вопросы 

возникли ? 

Прислать 

видеоповтор ( по 

возможности ) 

21.05.2020  

Тема: 

Эстрадный танец( 

разминка)  

Цель: 

 учим движения , 

повторяем  ) 

Сайт: ВК 

Vk.com/id9487224

0 

Яндекс.Диск 

 

 

 Видеоурок 

 

Задача :  

Посмотрите, 

повторите и 

пришлите 

видео в 

собственном 

исполнении. 

 

 

До 

следующего 

занятия 

. 

Сайт: ВК 

Vk.com 

/id94872240 

Яндекс.Диск, 

WhatsApp, 

Телефон, 

 

Обратная связь 

с педагогом: 

- какое движение 

, поза - вызвало у 

вас трудности? 

- нравиться ли 

выполнять 

танцевальные 

движения? 

- какие вопросы 

возникли ? 

Прислать 

видеоповтор ( по 

возможности ) 

25.05.2020 Тема:  
Работа над 

репертуаром 

Цель : 

 Повторение и 

отрабатывание 

номера 

 

Сайт: ВК 

Vk.com/id9487224

0 

Яндекс.Диск 

 

https://yadi.sk/i/e1g

0CzWcqMIDxw 

 

https://yadi.sk/i/ylj

PQ1PmHt9xtw 

 

 Видеоурок 

 

Задача :  

Посмотрите, 

повторите и 

пришлите 

видео в 

собственном 

исполнении. 

 

 

До 

следующего 

занятия 

Сайт: ВК 

Vk.com 

/id94872240 

Яндекс.Диск, 

WhatsApp, 

Телефон, 

 

Обратная связь 

с педагогом: 

- какое движение 

, поза - вызвало у 

вас трудности? 

- нравиться ли 

выполнять 

танцевальные 

движения? 

- какие вопросы 

возникли ? 

Прислать 

видеоповтор ( по 

возможности ) 

https://yadi.sk/i/e1g0CzWcqMIDxw
https://yadi.sk/i/e1g0CzWcqMIDxw


28.05.2020 Тема: 

Работа над 

репертуаром.  

Цель: 

 учим движения , 

повторяем танец ) 

Сайт: ВК 

Vk.com/id9487224

0 

Яндекс.Диск 

https://yadi.sk/i/e1g

0CzWcqMIDxw 

 

 Видеоурок 

 

Задача :  

Посмотрите, 

повторите и 

пришлите 

видео в 

собственном 

исполнении. 

 

 

До 

следующего 

занятия 

Сайт: ВК 

Vk.com 

/id94872240 

Яндекс.Диск, 

WhatsApp, 

Телефон, 

 

Обратная связь 

с педагогом: 

- какое движение 

, поза - вызвало у 

вас трудности? 

- нравиться ли 

выполнять 

танцевальные 

движения? 

- какие вопросы 

возникли ? 

Прислать 

видеоповтор ( по 

возможности ) 

 

 

Контроль может  осуществляться с помощью дистанционных средств связи, и во время 

практических занятий, после периода самостоятельной работы. 

Оценивается: 

- Знание названия движения и умение  их выполнять 

- Знание основных связок в композиции. 

- Умение передать характер движения , этюда 

- Качество исполнения. 

 

Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Сафиной Натальи Борисовны 

Хореографический коллектив « Стиль» 

Группа: №  1  (младшая  группа ) 

Срок обучения: 12.05.2020 -  31.05.2020 

 

 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

Сайт, урок на 

образовательной 

платформе, 

облако, соц. сеть, 

zoom, skype. и т.д) 

форма 

проведения 

(рассылка 

заданий, 

видеоконференц

ия и т.д.) 

задания для 

детей 

(решить 

примеры, 

написать  

конспект, 

ответить 

на вопросы и 

выучить 

песню, 

выучить 

движения) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи 

заданий 

(телефон, почта и 

т.д.) 



14.05.2020 

 

 

Тема: 

 Постановочный 

танец.  

Цель: 

 учим движения , 

повторяем танец ) 

Сайт: ВК 

Vk.com/id9487224

0 

Яндекс.Диск 

https://yadi.sk/i/H5

R8B6xdZF3WCA 

 

 Видеоурок 

 

Задача :  

Посмотрите, 

повторите и 

пришлите 

видео в 

собственном 

исполнении. 

 

 

До 

следующего 

занятия  

Сайт: ВК 

Vk.com 

/id94872240 

Яндекс.Диск, 

WhatsApp, 

Телефон, 

 

Обратная связь 

с педагогом: 

- какое движение 

, поза - вызвало у 

вас трудности? 

- нравиться ли 

выполнять 

танцевальные 

движения? 

- какие вопросы 

возникли ? 

 

Прислать 

видеоповтор ( по 

возможности ) 

18.05.2020 Тема: 

Промежуточная 

диагностика 

Цель: 

Знания  , умения , 

навыки  

Сайт: ВК 

Vk.com/id9487224

0 

Яндекс.Диск 

 

https://yadi.sk/i/GN

07DPXs98KBqg 

 

 Видеоурок 

 

Задача :  

Посмотрите, 

повторите и 

пришлите 

видео в 

собственном 

исполнении. 

 

 

До 

следующего 

занятия 

Сайт: ВК 

Vk.com 

/id94872240 

Яндекс.Диск, 

WhatsApp, 

Телефон, 

 

Обратная связь 

с педагогом: 

- какое движение 

, поза - вызвало у 

вас трудности? 

- нравиться ли 

выполнять 

танцевальные 

движения? 

- какие вопросы 

возникли ? 

 

Прислать 

видеоповтор ( по 

возможности ) 

21.05.2020  

Тема: 
Тренировочное 

занятие :  

 Ритмика - партер 

Цель : 

 Поддержка 

танцевальной 

формы ( гибкость 

, растяжка 

 

 Видеоурок 

 

Задача :  

Посмотрите, 

повторите и 

пришлите 

видео в 

собственном 

исполнении. 

 

 

До 

следующего 

занятия 

. 

Сайт: ВК 

Vk.com 

/id94872240 

Яндекс.Диск, 

WhatsApp, 

Телефон, 

 

Обратная связь 

с педагогом: 



,выносливость) 

 

Сайт: ВК 

Vk.com/id9487224

0 

Яндекс.Диск 

 

https://yadi.sk/i/TL

wT88fOR3rjXg 

- какое движение 

, поза - вызвало у 

вас трудности? 

- нравиться ли 

выполнять 

танцевальные 

движения? 

- какие вопросы 

возникли ? 

 

Прислать 

видеоповтор ( по 

возможности ) 

 

25.05.2020 Тема: 

Танец.  

Цель: 

 учим движения , 

повторяем танец ) 

Сайт: ВК 

Vk.com/id9487224

0 

Яндекс.Диск 

https://yadi.sk/i/GN

07DPXs98KBqg 

 

 Видеоурок 

 

Задача :  

Посмотрите, 

повторите и 

пришлите 

видео в 

собственном 

исполнении. 

 

 

До 

следующего 

занятия 

Сайт: ВК 

Vk.com 

/id94872240 

Яндекс.Диск, 

WhatsApp, 

Телефон, 

 

Обратная связь 

с педагогом: 

- какое движение 

, поза - вызвало у 

вас трудности? 

- нравиться ли 

выполнять 

танцевальные 

движения? 

- какие вопросы 

возникли ? 

 

Прислать 

видеоповтор ( по 

возможности ) 

 

28.05.2020 Тема: 

Танец.  

Цель: 

 учим движения , 

повторяем танец ) 

Сайт: ВК 

Vk.com/id9487224

0 

Яндекс.Диск 

https://yadi.sk/i/GN

07DPXs98KBqg 

 

 Видеоурок 

 

Задача :  

Посмотрите, 

повторите и 

пришлите 

видео в 

собственном 

исполнении. 

 

 

До 

следующего 

занятия 

Сайт: ВК 

Vk.com 

/id94872240 

Яндекс.Диск, 

WhatsApp, 

Телефон, 

 

Обратная связь 

с педагогом: 

- какое движение 

, поза - вызвало у 

вас трудности? 

- нравиться ли 

выполнять 

танцевальные 

движения? 

- какие вопросы 



возникли ? 

 

Прислать 

видеоповтор ( по 

возможности ) 

 

Контроль может  осуществляться с помощью дистанционных средств связи, и во время 

практических занятий, после периода самостоятельной работы. 

Оценивается: 

- Знание названия движения и умение  их выполнять 

- Знание основных связок в композиции. 

- Умение передать характер движения , этюда 

- Качество исполнения. 

 

Календарно-тематический план педагога 

МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Cкороспеховой Натальи Вадимовны 

«Дошкольная академия» предмет «Считалочка» 

7 группа  

с 12 по 29  мая 2020 г. 
 

Номер 

заняти

я, дата 

Тема и ресурс 

(через WhatsApp 

родительскому 

комитету) 

Форма 

проведения 

 

Задания для 

детей 

 

 

Сроки 

выполнения 

Форма сдачи 

заданий 

 

15.05 Решение 

числовой 

цепочки.  

Решение задач. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

37-39 

До 30.04.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

15.04 

 
Подборка и 

запись чисел. 

Изменение 

признаков: 

размера, формы 

и цвета. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

40-42 

До 30.04.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

22.05 Число 10.  

Состав числа 10. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

43-46 

До 30.04.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

22.05  Решение задач. 

Подборка и 

запись чисел. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

47-49 

До 30.04.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 



29.05 Сборка целого из 

частей. 

Срисовывание. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

50-53 

До 30.04.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

29.05 Игра 

«Путешествие к 

стране 

Математике» 

    

 

Календарно-тематический план педагога 

МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Cкороспеховой Натальи Вадимовны 

«Дошкольная академия» предмет «АБВГДейка» 

7 группа  

с 12 по 29  мая 2020 г. 

 
 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

(через 

WhatsApp 

родительскому 

комитету) 

Форма 

проведения 

 

Задания для 

детей 

 

 

Сроки 

выполнения 

Форма сдачи 

заданий 

 

12.05 Звук [р].Звук 

[р*].  

Написание 

строчной и 

заглавной букв 

р, Р. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

52-53 

До 18.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

12.05 

 
Звуки [р]-[л]. 

Написание 

изученных 

букв. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

24-25 

До 18.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

19.05 Звуки  [р*]-

[л*]. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

54-57 

До 25.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

19.05 Закрепление 

пройденного. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

26-27 

До 25.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

 
26.05 Написание 

изученных 

букв. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

28-29 

До 29.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

 



26.05 Встреча с 

Азбукой. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

30-31 

До 29.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

 
 

Календарно-тематический план педагога 

МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Cкороспеховой Натальи Вадимовны 

«Дошкольная академия» предмет «Считалочка» 

6 группа  

с 12 по 29 мая 2020 г. 
 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

(через 

WhatsApp 

родительскому 

комитету) 

Форма 

проведения 

 

Задания для 

детей 

 

 

Сроки 

выполнения 

Форма сдачи 

заданий 

 

13.05 Число 0. 

Решение 

числовой 

цепочки. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

34-37 

До 19.04.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

13.05 

 
Решение задач. 

Подборка и 

запись чисел. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

38-41 

До 19.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

20.05 Изменение 

признаков: 

размера, формы 

и цвета. 

Число 10. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

41-44 

До 26.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

20.05 Состав числа 

10. Решение 

задач. 

Подборка и 

запись чисел. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

45-51 

До 26.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

 
27.05 Срисовывание.  Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

52-53 

До 29.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

 
27.05 Игра 

«Путешествие к 

стране 

Математике» 

    

 



Календарно-тематический план педагога 

МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Cкороспеховой Натальи Вадимовны 

«Дошкольная академия» предмет «АБВГДейка» 

6 группа  

с 12 по 29  мая 2020 г. 
 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

(через 

WhatsApp 

родительскому 

комитету) 

Форма 

проведения 

 

Задания для 

детей 

 

 

Сроки 

выполнения 

Форма сдачи 

заданий 

 

18.05 Звуки [ж], [ш]-

[c], [ш]-[щ*]. 

 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

46-49 

До 24.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

18.05 

 
Написание 

изученных 

букв, слогов, 

слов. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

20-23 

До 24.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

25.05 Звук [р].Звук 

[р*]. Звуки [р]-

[л].  Звуки  

[р*]-[л*]. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

52-57 

До 29.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

25.05 Написание 

изученных 

букв. Встреча с 

Азбукой. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

24-27 

До 29.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

 

WhatsApp 
 

Календарно-тематический план педагога 

МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Cкороспеховой Натальи Вадимовны 

«Знайка»  

предмет «Математические ступеньки» 

2 группа  

с 12 по 29  мая 2020 г. 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

(через 

WhatsApp 

родительскому 

комитету) 

Форма 

проведения 

 

Задания для 

детей 

 

 

Сроки 

выполнения 

Форма сдачи 

заданий 

 

12.05 Решение 

числовой 

цепочки 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

37 

До 14.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 



15.05 

 
Решение 

задач 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

38-39 

До 18.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 
 

19.05 Подборка и 

запись чисел 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

40-41 

До 21.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

 
22.05 Изменение 

признаков: 

размера, 

формы и цвета 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

41-42 

До 25.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

 
26.05 Число 10 

Состав числа 

10 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

43-46 

До 28.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

 
29.05 Проверочная 

работа 

    

 

Календарно-тематический план педагога 

МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Cкороспеховой Натальи Вадимовны 

«Знайка» 

 предмет «Волшебные пальчики» 

2 группа  

с 12 по 29  мая 2020 г. 
 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

(через 

WhatsApp 

родительскому 

комитету) 

Форма 

проведения 

 

Задания для 

детей 

 

 

Сроки 

выполнения 

Форма сдачи 

заданий 

 

15.05 Написание 

строчной и 

заглавной букв  

ж, Ж. 

Написание 

изученных 

букв, слогов, 

слов. 

Рассылка 

заданий в 

группу. 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

22-23 

До 21.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp. 



22.05 Написание 

строчной и 

заглавной букв 

р, Р. 

Написание 

изученных 

букв, слогов, 

слов. 

Рассылка 

заданий в 

группу. 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

24-27 

До 28.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp. 

29.05 Написание 

изученных 

букв. Встреча с 

Азбукой. 

Рассылка 

заданий в 

группу. 

   

 

Календарно-тематический план педагога 

МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Cкороспеховой Натальи Вадимовны 

«Знайка» предмет «Веселая азбука» 

2 группа  

с 12 по 29  мая 2020 г. 
 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

(через 

WhatsApp 

родительскому 

комитету) 

Форма 

проведения 

 

Задания для 

детей 

 

 

Сроки 

выполнения 

Форма сдачи 

заданий 

 

12.05 Звук [р].Звук 

[р*] 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

52-53 

До 18.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

19.05 

 
Звуки [р]-[л], 

[р*]-[л*] 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

54-57 

До 25.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 
 

26.05 Встреча с 

Азбукой. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

58-60 

До 29.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

 
 

Календарно-тематический план педагога 

МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Cкороспеховой Натальи Вадимовны 

«Знайка»  

предмет «Математические ступеньки» 

1 группа  

с 12 по 29  мая 2020 г. 



Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

(через 

WhatsApp 

родительскому 

комитету) 

Форма 

проведения 

 

Задания для 

детей 

 

 

Сроки 

выполнения 

Форма сдачи 

заданий 

 

13.05 Число 0. 

Решение 

числовой 

цепочки. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

34-37 

До 17.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

18.05 

 
Решение задач. Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

38-39 

До 19.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 
 

20.05 Подборка и 

запись чисел. 

Изменение 

признаков: 

размера, 

формы и цвета. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

40-42 

До 24.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

 
25.05 Число 10. Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

43-44 

До 26.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

 
27.05 Состав числа 

10. 

Проверочная 

работа. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

45-48 

До 29.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

 
 

Календарно-тематический план педагога 

МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Cкороспеховой Натальи Вадимовны 

«Знайка» 

 предмет «Волшебные пальчики» 

1 группа  

с 12 по 29  мая 2020 г. 

 
 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

(через WhatsApp 

родительскому 

комитету) 

Форма 

проведения 

 

Задания для 

детей 

 

 

Сроки 

выполнения 

Форма сдачи 

заданий 

 



13.05 Написание 

строчной и 

заглавной букв  

ж, Ж. 

Написание 

изученных букв, 

слогов, слов. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

22-23 

До 19.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

20.05 

 
Написание 

строчной и 

заглавной букв 

р, Р. 

Написание 

изученных букв, 

слогов, слов. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

24-27 

До 26.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 
 

27.05 Написание 

изученных букв. 

Встреча с 

Азбукой. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

28-30 

До 29.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

 
 

Календарно-тематический план педагога 

МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Cкороспеховой Натальи Вадимовны 

«Знайка» предмет «Веселая азбука» 

1 группа  

с 12 по 29  мая 2020 г. 
 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

(через WhatsApp 

родительскому 

комитету) 

Форма 

проведения 

 

Задания для 

детей 

 

 

Сроки 

выполнения 

Форма сдачи 

заданий 

 

18.05 Звук [р].Звук 

[р*] 

Звуки [р]-[л] 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

50-55 

До 24.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

25.05 

 
Звуки [р*]-[л*] 

Встреча с 

Азбукой. 

Рассылка 

заданий в 

группу 

Выполнение 

заданий в 

рабочих 

тетрадях: стр. 

56-60 

До 29.05.20 Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

WhatsApp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Лифадеева Надежда Юрьевна 

Объединение «The Best Kids» 

1 группа 2 –ой год обучения 

с 12 мая 2020 г. 
 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

Сайт, урок на 

образовательной 

платформе, 

облако, соц. сеть, 

zoom, skype. и т.д) 

форма 

проведения 

(рассылка 

заданий, 

видеоконференци

я и т.д.) 

задания для 

детей 

(решить 

примеры, 

написать  

конспект, 

ответить 

на вопросы и 

выучить песню, 

выучить 

движения) 

сроки 

выполне

ния 

работы 

форма сдачи 

заданий 

(телефон, 

почта и т.д.) 

12.05 Тема: Прямая и 

косвенная речь 

https://cloud.mail

.ru/public/4Vwi/3

GtABwWQW  

Пошаговая 

инструкция к 

заданию (теория и 

практика) на 

сайте 

Выполнить 

задания в 

учебнике 

стр.109-112 

До 

14.05.20 

Ссылка на 

задания 

присылается в 

группу 

whatsApp, 

выполненные 

задания 

высылаются на 

почту bestkids-

eng@yandex.ru 

14.05 

 
Тема: Прямая и 

косвенная речь 

https://cloud.mail

.ru/public/4Vwi/3

GtABwWQW  

Рассылка 

заданий 

Выполнить 

задания в 

учебнике 

стр.113-114 

До 

16.05.20 

Ссылка на 

задания 

присылается в 

группу 

whatsApp, 

выполненные 

задания 

высылаются на 

почту bestkids-

eng@yandex.ru 

 

Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Лифадеева Надежда Юрьевна 

Объединение «The Best Kids» 

2 группа 1 –ой год обучения 

с 12 мая2020 г. 
 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

Сайт, урок на 

образовательной 

платформе, 

облако, соц. сеть, 

zoom, skype. и т.д) 

форма 

проведения 

(рассылка 

заданий, 

видеоконференци

я и т.д.) 

задания для 

детей 

(решить 

примеры, 

написать  

конспект, 

ответить 

на вопросы и 

выучить песню, 

выучить 

движения) 

сроки 

выполне

ния 

работы 

форма сдачи 

заданий 

(телефон, 

почта и т.д.) 

15.05 Тема: Животные 

https://cloud.mail

.ru/public/3j6f/3v

Рассылка заданий Выполнить 

задания в 

учебнике стр. 16-

До 17.05 Задания 

присылаются в 

группу 

https://cloud.mail.ru/public/4Vwi/3GtABwWQW
https://cloud.mail.ru/public/4Vwi/3GtABwWQW
https://cloud.mail.ru/public/4Vwi/3GtABwWQW
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
https://cloud.mail.ru/public/4Vwi/3GtABwWQW
https://cloud.mail.ru/public/4Vwi/3GtABwWQW
https://cloud.mail.ru/public/4Vwi/3GtABwWQW
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
https://cloud.mail.ru/public/3j6f/3vGrgDgAx
https://cloud.mail.ru/public/3j6f/3vGrgDgAx


GrgDgAx  17 whatsApp, в 

дальнейшем 

размещаются в 

облаке. 

Родители 

присылают 

задания в 

whatsApp или 

на 

электронную 

почту bestkids-

eng@yandex.ru 

18.05 Тема: Цвета 

https://cloud.mail

.ru/public/3j6f/3v

GrgDgAx  

Рассылка заданий Посмотреть 

видео в папке 

облака «Цвета», 

повторить 

названия, 

выполнить 

задание. 

 

До 20.05 Задания 

присылаются в 

группу 

whatsApp, в 

дальнейшем 

размещаются в 

облаке. 

Родители 

присылают 

задания в 

whatsApp или 

на 

электронную 

почту bestkids-

eng@yandex.ru 

 
Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Лифадеева Надежда Юрьевна 

Объединение «The Best Kids» 

3 группа 1 –ой год обучения 

с 12 мая2020 г. 
 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

Сайт, урок на 

образовательной 

платформе, 

облако, соц. сеть, 

zoom, skype. и т.д) 

форма 

проведения 

(рассылка 

заданий, 

видеоконференци

я и т.д.) 

задания для 

детей 

(решить 

примеры, 

написать  

конспект, 

ответить 

на вопросы и 

выучить песню, 

выучить 

движения) 

сроки 

выполне

ния 

работы 

форма сдачи 

заданий 

(телефон, 

почта и т.д.) 

13.05 Тема: Части тела 

https://cloud.mail

.ru/public/3j6f/3v

GrgDgAx  

Рассылка заданий Посмотреть 

видео в папке 

облака «Части 

тела», выполнить 

задание в 

учебнике стр. 6-8 

До 15.05 Задания 

присылаются в 

группу 

whatsApp, в 

дальнейшем 

размещаются в 

облаке. 

Родители 

присылают 

задания в 

whatsApp или 

на 

электронную 

mailto:bestkids-eng@yandex.ru
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
https://cloud.mail.ru/public/3j6f/3vGrgDgAx
https://cloud.mail.ru/public/3j6f/3vGrgDgAx
https://cloud.mail.ru/public/3j6f/3vGrgDgAx
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
https://cloud.mail.ru/public/3j6f/3vGrgDgAx
https://cloud.mail.ru/public/3j6f/3vGrgDgAx
https://cloud.mail.ru/public/3j6f/3vGrgDgAx


почту bestkids-

eng@yandex.ru 

15.05 Тема: Животные 

https://cloud.mail

.ru/public/3j6f/3v

GrgDgAx  

Рассылка заданий Выполнить 

задания в 

учебнике стр. 16-

17 

До 17.05 Задания 

присылаются в 

группу 

whatsApp, в 

дальнейшем 

размещаются в 

облаке. 

Родители 

присылают 

задания в 

whatsApp или 

на 

электронную 

почту bestkids-

eng@yandex.ru 

 
 

 

Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Лифадеева Надежда Юрьевна 

Объединение «Дошкольная Академия» 

Предмет: «Happy Time» 

6 группа – 1 год обучения 

с 12 мая 2020 г. 
 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

Сайт, урок на 

образовательной 

платформе, 

облако, соц. сеть, 

zoom, skype. и т.д) 

форма 

проведения 

(рассылка 

заданий, 

видеоконференци

я и т.д.) 

задания для 

детей 

(решить 

примеры, 

написать  

конспект, 

ответить 

на вопросы и 

выучить песню, 

выучить 

движения) 

сроки 

выполне

ния 

работы 

форма сдачи 

заданий 

(телефон, 

почта и т.д.) 

13.05 Тема: There 

is\are 

https://cloud.mail

.ru/public/2a6P/j

Mhx3Ufxe  

Рассылка заданий  Посмотреть 

видео «There 

is\are» в папке 

облака «Видео 

май», повторить 

выражения. 

До 15.05 Задания 

присылаются в 

группу 

whatsApp, 

выполненные 

задания 

присылаются в 

whatsApp или 

на почту 

bestkids-

eng@yandex.ru  

13.05 Тема: Части тела 

https://cloud.mail

.ru/public/2a6P/j

Mhx3Ufxe  

Рассылка заданий Посмотреть 

видео «Части 

тела» в папке 

облака «Видео 

май», повторить 

выражения. 

 

До 15.05 Задания 

присылаются в 

группу 

whatsApp, 

выполненные 

задания 

присылаются в 

whatsApp или 

на почту 

mailto:bestkids-eng@yandex.ru
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
https://cloud.mail.ru/public/3j6f/3vGrgDgAx
https://cloud.mail.ru/public/3j6f/3vGrgDgAx
https://cloud.mail.ru/public/3j6f/3vGrgDgAx
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe


bestkids-

eng@yandex.ru  

 
Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Лифадеева Надежда Юрьевна 

Объединение «Дошкольная Академия» 

Предмет: «Happy Time» 

7 группа – 1 год обучения 

с 12 мая 2020 г. 
 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

Сайт, урок на 

образовательной 

платформе, 

облако, соц. сеть, 

zoom, skype. и т.д) 

форма 

проведения 

(рассылка 

заданий, 

видеоконференци

я и т.д.) 

задания для 

детей 

(решить 

примеры, 

написать  

конспект, 

ответить 

на вопросы и 

выучить песню, 

выучить 

движения) 

сроки 

выполне

ния 

работы 

форма сдачи 

заданий 

(телефон, 

почта и т.д.) 

12.05.20 Тема: There is\ are  

https://cloud.mail.r

u/public/2a6P/jMh

x3Ufxe  

Рассылка заданий Посмотреть 

видео «There 

is\are» в папке 

облака «Видео 

май», повторить 

выражения. 

До 

15.05.20 

Задания 

присылаются в 

группу 

whatsApp, 

выполненные 

задания 

присылаются в 

whatsApp или 

на почту 

bestkids-

eng@yandex.ru 

15.05.20 Тема: Времена 

года 

https://cloud.mail

.ru/public/2a6P/j

Mhx3Ufxe   

Рассылка заданий Посмотреть 

видео «Времена 

года» в папке 

облака «Видео 

май», повторить 

выражения. 

 

 

До 

17.05.20 

Задания 

присылаются в 

группу 

whatsApp, 

выполненные 

задания 

присылаются в 

whatsApp или 

на почту 

bestkids-

eng@yandex.ru  

 

 
Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Лифадеева Надежда Юрьевна 

Объединение «Дошкольная Академия» 

Предмет: «Happy Time» 

9 группа – 1 год обучения 

с 12 мая 2020 г. 
 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

Сайт, урок на 

образовательной 

платформе, 

форма 

проведения 

(рассылка 

заданий, 

задания для 

детей 

(решить 

примеры, 

сроки 

выполне

ния 

работы 

форма сдачи 

заданий 

(телефон, 

почта и т.д.) 

mailto:bestkids-eng@yandex.ru
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
mailto:bestkids-eng@yandex.ru


облако, соц. сеть, 

zoom, skype. и т.д) 

видеоконференци

я и т.д.) 

написать  

конспект, 

ответить 

на вопросы и 

выучить песню, 

выучить 

движения) 

12.05.20 Тема: There is\ are  

https://cloud.mail.r

u/public/2a6P/jMh

x3Ufxe  

Рассылка заданий Посмотреть 

видео «There 

is\are» в папке 

облака «Видео 

май», повторить 

выражения. 

До 

15.05.20 

Задания 

присылаются в 

группу 

whatsApp, 

выполненные 

задания 

присылаются в 

whatsApp или 

на почту 

bestkids-

eng@yandex.ru 

12.05.20 Тема: Времена 

года 

https://cloud.mail

.ru/public/2a6P/j

Mhx3Ufxe  

Рассылка заданий Посмотреть 

видео «Времена 

года» в папке 

облака «Видео 

май», повторить 

выражения. 

 

 

До 

15.05.20 

Задания 

присылаются в 

группу 

whatsApp, 

выполненные 

задания 

присылаются в 

whatsApp или 

на почту 

bestkids-

eng@yandex.ru  

 

Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки»  

                                            Мамаевой Ольги Александровны 

                                             Изостудия «Мир фантазий» 

                                              с 12 мая по 15 мая 2020 г. 
 

Группа, 

дата 

Тема и ресурс 

Сайт, урок на 

образовательной 

платформе, 

облако, соц. сеть, 

zoom, skype. и т.д) 

форма 

проведения 

(рассылк

а заданий, 

видеоконференц

ия и т.д.) 

задания для 

детей 

(решить примеры, 

написать  

конспект, 

ответить 

на вопросы и 

выучить песню, 

выучить 

движения) 

сроки 

выполнен

ия 

работы 

форма сдачи 

заданий 

(телефон, 

почта и т.д.) 

5 группа 

1 –ый г. 

об. 

12 мая 

 

Тема: 

Живопись. 

«Овечка т 

ягнёнок» 

Использование 

техники – 

припечатки. 

 Сайт: 

https://olgamama

eva.jimdofree.co

m/             Раздел 

«Дистанционны

е задания 5 

Пошаговая 

инструкция к 

заданию (теория 

и практика) на 

сайте 

Задачи: 

Совместить 

разные 

живописные 

материалы и 

приёмы работы в 

одной 

композиции. 

Выполнить 

творческое 

задание 

фломастерами на 

листе А-3. 

До 

14.05.20 

Фотографии 

выполненных 

заданий 

присылаются 

в группу 

whatsApp, в 

дальнейшем 

размещаются 

на сайте 

https://olgama

maeva.jimdof

ree.com/    
  

https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
https://cloud.mail.ru/public/2a6P/jMhx3Ufxe
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
mailto:bestkids-eng@yandex.ru
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/


группа» 

5 группа 

1 –ый г. 

об. 

14 мая 

 

Тема: ДПТ. 

Аппликация из 

самостоятельно 

раскрашенной 

бумаги. 

«Бабочки» 

 Сайт: 

https://olgamama

eva.jimdofree.co

m/             Раздел 

«Дистанционны

е задания 5 

группа» 

Пошаговая 

инструкция к 

заданию (теория 

и практика) на 

сайте 

Задачи: 

Выполнение 

аппликации из 

самостоятельно 

раскрашенной 

бумаги. 

Симметричное 

вырезание. 

Выполнить 

творческое 

задание  на листе 

А-4. 

До 

17.05.20 

Фотографии 

выполненных 

заданий 

присылаются 

в группу 

whatsApp, в 

дальнейшем 

размещаются 

на сайте 

https://olgama

maeva.jimdof

ree.com/    
  

1 группа 

2-ой г.об. 

14 мая 

 

ДПТ. 

Аппликация из 

самостоятельно 

раскрашенной 

бумаги 

«Радужный 

город» 

Сайт: 

https://olgamama

eva.jimdofree.co

m/             Раздел 

«Дистанционны

е задания 1 

группа» 

Пошаговая 

инструкция к 

заданию (теория 

и практика) на 

сайте 

Задачи: 

Выполнение 

аппликации с 

дорисовыванием 

из радужно 

затонированной 

бумаги. 

Выполнить 

творческое 

задание. Формат 

А-4 

 

До 

17.05.20 

Фотографии 

выполненных 

заданий 

присылаются 

в группу 

whatsApp, в 

дальнейшем 

размещаются 

на сайте 

https://olgama

maeva.jimdof

ree.com/     
 

 

2 группа 

3-ий 

г.об.  
13 мая 

ДПТ. 

Композиция, 

посвящённая 75 – 

ти летию  Победы 

в ВОв. 

Коллаж «Голуби 

над городом» 

Сайт: 

https://olgamama

eva.jimdofree.co

m/             Раздел 

«Дистанционны

е задания 2 

группа» 

 

Пошаговая 

инструкция к 

заданию (теория 

и практика) на 

сайте 

Оригами + 

рисование. 

Создание 

творческой 

работы на 

формате А-4.  

До 

15.05.20 

Фотографии 

выполненных 

заданий 

присылаются 

в группу 

whatsApp, в 

дальнейшем 

размещаются 

на сайте 

https://olgama

maeva.jimdof

ree.com/    
 

2 группа 

3-ий 

г.об.  
15 мая 

Живопись. 

«Контрастные 

образы». 

Сайт: 

https://olgamama

eva.jimdofree.co

m/             Раздел 

«Дистанционны

е задания 2 

группа» 

 

Пошаговая 

инструкция к 

заданию (теория 

и практика) на 

сайте 

Задача: создание 

портретов 

контрастных 

образов 

живописными 

средствами.  

Создание 

творческой 

работы на 

формате А-4. 

До 

19.05.20 

Фотографии 

выполненных 

заданий 

присылаются 

в группу 

whatsApp, в 

дальнейшем 

размещаются 

на сайте 

https://olgama

maeva.jimdof

ree.com/    

https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/


3 группа 

4-ий 

г.об. 

12 мая 

Тема: Графика. 

Рисунок по 

мотивам 

кружевоплетения. 

Сайт: 

https://olgamama

eva.jimdofree.co

m/             Раздел 

«Дистанционны

е задания 3 

группа» 

Пошаговая 

инструкция к 

заданию (теория 

и практика) на 

сайте 

Задачи: 

Использование 

стилистики 

кружева в 

рисовании. 

Мотивы русского 

кружевоплетения. 

Создание 

творческой 

работы на 

формате А-3. 

 

До 

18.05.20 

Фотографии 

выполненных 

заданий 

присылаются 

в группу 

whatsApp, в 

дальнейшем 

размещаются 

на сайте 

https://olgama

maeva.jimdof

ree.com/     

15 мая 

4 группа  

5 –ый 

г.об. 

13 мая 

Живопись. 

«Четыре времени 

года в одном 

пейзаже».   

Сайт: 

https://olgamama

eva.jimdofree.co

m/             Раздел 

«Дистанционны

е задания 4 

группа» 

 

Пошаговая 

инструкция к 

заданию (теория 

и практика) на 

сайте 

Задачи: Написать 

натуралистичный 

пейзаж. Показать 

воздушную 

перспективу. 

Изобразить 

четыре времени 

года в одной 

композиции. 

До 

18.05.20 

Фотографии 

выполненных 

заданий 

присылаются 

в группу 

whatsApp, в 

дальнейшем 

размещаются 

на сайте 

https://olgama

maeva.jimdof

ree.com/     

 
Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки»  

                                                                       С  1.05 2020 г. 3г.о. Евграфова  

 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

Сайт, урок на 

образовательной 

платформе, 

облако, соц. сеть, 

zoom, skype. и т.д) 

форма 

проведения 

(рассылка 

заданий, 

видеоконференци

я и т.д.) 

задания для 

детей 

(решить 

примеры, 

написать  

конспект, 

ответить 

на вопросы и 

выучить 

песню, 

выучить 

движения) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи 

заданий 

(телефон, 

почта и т.д.) 

02.05.202

0 

 

Техника 

исполнения 

Элементы 

классического 

танца  

Рассылка 

заданий 
исполнить 

упражнения 

у палки 

До 

следующего 

занятия 

Телефон 

whatsApp 

  

03.05.202

0 
Упражнения 

народного 

танца 

(https://www.yout

ube.com/watch?v

=USuUGuquSFA)

,  

Рассылка 

заданий 
Выполнени

е 

Упражнени

я народного 

танца 

До 

следующего 

занятия 

Телефон, 

whatsApp 

10.05.202

0 

 

Упражнения 

современного 

танца h 

https://www.youtu

Рассылка 

заданий 
Выполнени

е 

Упражнени

я 

До 

следующего 

занятия 

Телефон, 

whatsApp 

https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://olgamamaeva.jimdofree.com/
https://www.youtube.com/watch?v=USuUGuquSFA
https://www.youtube.com/watch?v=USuUGuquSFA
https://www.youtube.com/watch?v=USuUGuquSFA
https://www.youtube.com/watch?v=UaVxb8JQowI


be.com/watch?v=

UaVxb8JQowI 

https://www.youtu

be.com/watch?v=

0VuUuz_ZVNI   

современно

го танца 

16.05.202

0 
Интегрированна

я подготовка с 

элементами 

импровизации 

Рассылка 

заданий 
Исполнение 

своего тюда 

До 

следующего 

занятия 

Телефон, 

whatsApp 

17.05.202

0 

Элементы 

пластического 

танца 

https://www.youtu

be.com/watch?v=

u0dt79qt9qQ 

Рассылка 

заданий 
Выполнени

е 

упражнени

й 

До 

следующего 

занятия 

Телефон, 

whatsApp 

23.05.202

0 

Повторение 

танцвального 

номера 

«дождик» 

Рассылка 

заданий 
Исполнени

е 

танцевальн

ого номера 

До 

следующего 

занятия 

Телефон, 

whatsApp 

24.05.202

0 
Техника 

исполнения 

Элементы 

классического 

танцаhttps://ww

w.youtube.com/w

atch?v=9Vw7bJU

Xrls  

Рассылка 

заданий 
исполнить 

упражнения 

у палки 

До 

следующего 

занятия 

Телефон 

whatsApp 

  

30.05.202

0 
Упражнения 

народного 

танца 

(https://www.yout

ube.com/watch?v

=rZc4O0y8MLE),  

Рассылка 

заданий 
Выполнени

е 

Упражнени

я народного 

танца 

До 

следующего 

занятия 

Телефон, 

whatsApp 

31.05.202

0 
Зачетное 

занятие 

    

 

 

Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки»  

                                                                       с 1.05. 2020 г., 2 г.о Евграфова 

 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

Сайт, урок на 

образовательной 

платформе, 

облако, соц. сеть, 

zoom, skype. и т.д) 

форма 

проведения 

(рассылка 

заданий, 

видеоконференци

я и т.д.) 

задания для 

детей 

(решить 

примеры, 

написать  

конспект, 

ответить 

на вопросы и 

выучить 

песню, 

выучить 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи 

заданий 

(телефон, 

почта и т.д.) 

https://www.youtube.com/watch?v=0VuUuz_ZVNI
https://www.youtube.com/watch?v=0VuUuz_ZVNI
https://www.youtube.com/watch?v=0VuUuz_ZVNI
https://www.youtube.com/watch?v=u0dt79qt9qQ
https://www.youtube.com/watch?v=u0dt79qt9qQ
https://www.youtube.com/watch?v=u0dt79qt9qQ
https://www.youtube.com/watch?v=9Vw7bJUXrls
https://www.youtube.com/watch?v=9Vw7bJUXrls
https://www.youtube.com/watch?v=9Vw7bJUXrls
https://www.youtube.com/watch?v=9Vw7bJUXrls
https://www.youtube.com/watch?v=rZc4O0y8MLE
https://www.youtube.com/watch?v=rZc4O0y8MLE
https://www.youtube.com/watch?v=rZc4O0y8MLE


движения) 

02.05.202

0 

 

Танцевально-

образная 

импровизация   

Рассылка 

заданий 
Выполнени

е  

До 

следующего 

занятия 

Телефо

н, whatsApp 

03.05.202

0 
Простые 

элементы танца 
https://www.youtu

be.com/watch?v=

6QOI1RRUL8o 

Рассылка 

заданий 
Исполнение 

элементов 

До 

следующего 

занятия 

Телефо

н, whatsApp 

10.05.202

0 

 

Элементы 

пластического 

танца 

https://www.youtu

be.com/watch?v=

C84BaGhn3Q4 

Рассылка 

заданий 
Выполнени

е 

упражнени

й 

До 

следующего 

занятия 

Телефо

н, whatsApp 

16.05.202

0 

Элементы 

классического 

танца 

https://www.youtu

be.com/watch?v=

3tedCh2vD8w 

Рассылка 

заданий 
Выполнени

е 

упражнени

й 

До 

следующего 

занятия 

Телефо

н, whatsApp 

17.05.202

0 

Репитиционно -

тренировочная 

работа 

Рассылка 

заданий 
Выполнени

е задания 

До 

следующего 

занятия 

Телефо

н, whatsApp 

23.05.202

0 

Элемент 

народного 

танцаhttps://www

.youtube.com/wat

ch?v=pF4dGLnTI

3I 

Рассылка 

заданий 
Выполнени

е задания 

До 

следующего 

занятия 

Телефо

н, whatsApp 

24.05.202

0 

Элементы 

современного 

танцаhttps://www

.youtube.com/wat

ch?v=knl1Fhb__X

w 

Рассылка 

заданий 
Выполнени

е задания 

До 

следующего 

занятия 

Телефо

н, whatsApp 

30.05.202

0 

Зачетное занятие     

31.05.202

0 

Исполнение 

элементов 

классического 

танца 

https://www.youtu

be.com/watch?v=

VOgf7Yei-DU 

 

Рассылка 

заданий 
Выполнени

е 

упражнени

й 

До 

следующего 

занятия 

Телефо

н, whatsApp 

 

Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Мосягиной Ирины Вадимовны 

Объединение «English class» 

1 и 2 группы 2-ой  год обучения 

с 12 мая 2020 г. 
 

Номер Тема и ресурс форма задания для сроки форма сдачи 

https://www.youtube.com/watch?v=6QOI1RRUL8o
https://www.youtube.com/watch?v=6QOI1RRUL8o
https://www.youtube.com/watch?v=6QOI1RRUL8o
https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4
https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4
https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4
https://www.youtube.com/watch?v=3tedCh2vD8w
https://www.youtube.com/watch?v=3tedCh2vD8w
https://www.youtube.com/watch?v=3tedCh2vD8w
https://www.youtube.com/watch?v=pF4dGLnTI3I
https://www.youtube.com/watch?v=pF4dGLnTI3I
https://www.youtube.com/watch?v=pF4dGLnTI3I
https://www.youtube.com/watch?v=pF4dGLnTI3I
https://www.youtube.com/watch?v=knl1Fhb__Xw
https://www.youtube.com/watch?v=knl1Fhb__Xw
https://www.youtube.com/watch?v=knl1Fhb__Xw
https://www.youtube.com/watch?v=knl1Fhb__Xw
https://www.youtube.com/watch?v=VOgf7Yei-DU
https://www.youtube.com/watch?v=VOgf7Yei-DU
https://www.youtube.com/watch?v=VOgf7Yei-DU


занятия, 

дата 

Сайт, урок на 

образовательной 

платформе, 

облако, соц. сеть, 

zoom, skype. и т.д) 

проведения 

(рассылка 

заданий, 

видеоконференци

я и т.д.) 

детей 

(решить 

примеры, 

написать  

конспект, 

ответить 

на вопросы и 

выучить песню, 

выучить 

движения) 

выполнения 

работы 
заданий 

(телефон, 

почта и т.д.) 

14.05 Тема: 

Аттестация.  

Облачное 

хранилище 

(облако):  

https://cloud.mail.

ru/public/ziGV/5q

mZZM2sX      

Раздел «English 

class» 

 

Аттестационные 

 задания для 

выполнения 

Проверка по 

правилам  по 

использованию 

глаголов  в 

Present Simple  в 

утвердительных, 

отрицательных и 

вопросительных 

предложениях. 

Чтение текстов с 

контролем 

понимания 

До 15.05 Задания 

присылаются в 

группу 

whatsApp и 

размещаются в 

облаке. 

 

18.05 Тема: Глаголы 

в Present Simple. 

Праздники. 

Облачное 

хранилище 

(облако):  

https://cloud.mail.

ru/public/ziGV/5q

mZZM2sX      

Раздел «English 

class» 

 

Инструкция к 

заданию (теория и 

практика) , тексты 

для чтения, 

 задания для 

выполнения, 

аудио-  и 

видеофайлы 

Закрепление 

изученных за год 

тем. 

Прослушивание 

диалогов.  

Чтение текстов с 

контролем 

понимания 

До 19.05 

До 22.05 

Задания 

присылаются в 

группу 

whatsApp  и 

размещаются в 

облаке. 

21.05 

 
 

Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Мосягиной Ирины Вадимовны 

Объединение «Дошкольная академия» предмет «Почемучка» 
6, 7, 9 группы 1-ый  год обучения 

с 12 мая 2020 г. 
 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

Сайт, урок на 

образовательной 

платформе, 

облако, соц. сеть, 

zoom, skype. и т.д) 

форма 

проведения 

(рассылк

а заданий, 

видеоконференц

ия и т.д.) 

задания для детей 

(решить примеры, 

написать  

конспект, 

ответить 

на вопросы и 

выучить песню, 

выучить 

движения) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи 

заданий 

(телефон, 

почта и т.д.) 

12.05  

(7гр.) 

Тема: 

Аттестация.  

Облачное 

хранилище 

(облако):  

https://cloud.mail.r

Аттестационные 

 задания для 

выполнения 

Тестовые задания До 13.05 

До 14.05 

До 19.05 

Задания 

присылаются в 

группу 

whatsApp и 

размещаются в 

облаке. 

14.05 

(9гр.) 

18.05 

(6гр.) 



u/public/vwyH/4bS

irabjV    

Раздел 

«Почемучка» 

 

19.05 

(7гр.) 

Тема: Конкурс 

рисунков «Мой 

прекрасный мир» 

Облачное 

хранилище 

(облако):  

https://cloud.mail.r

u/public/vwyH/4bS

irabjV    

Раздел 

«Почемучка» 

 

Инструкция к 

заданию (теория 

и практика)  

 

Подготовка 

рисунка для 

конкурса 

До 20.05 

До 22.05 

 

Задания 

присылаются в 

группу 

whatsApp  и 

размещаются в 

облаке. 

21.05 

(9гр.) 

 
 

Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Мосягиной Ирины Вадимовны 

Объединение «Дошкольная академия» предмет «Развивающий час» 
9 группы 1-ый  год обучения 

с 12 мая 2020 г. 
 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

Сайт, урок на 

образовательной 

платформе, 

облако, соц. сеть, 

zoom, skype. и т.д) 

форма 

проведения 

(рассылк

а заданий, 

видеоконференц

ия и т.д.) 

задания для детей 

(решить примеры, 

написать  

конспект, 

ответить 

на вопросы и 

выучить песню, 

выучить 

движения) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи 

заданий 

(телефон, 

почта и т.д.) 

14.05 Тема: 

Аттестация. 

Поделка из 

подручных 

материалов. 

Облачное 

хранилище 

(облако):  

https://cloud.mail.r

u/public/4yoJ/5JRe

Kgoc2    

Раздел 

«Развивающий 

час» 

 

Инструкция к 

заданию (теория 

и практика)  

 

Подготовить и 

сфотографировать 

поделку 

До 15.05 Задания 

присылаются в 

группу 

whatsApp и 

размещаются в 

облаке. 

 

21.05 Тема: Рисунок 

"Здравствуй, 

лето!" 

Облачное 

хранилище 

(облако):  

https://cloud.mail.r

u/public/4yoJ/5JRe

Kgoc2    

Инструкция к 

заданию (теория 

и практика) ,  

фото или  

видеофайлы 

 

Нарисовать 

рисунок на тему 

лето 

До 22.04.20 Задания 

присылаются в 

группу 

whatsApp  и 

размещаются в 

облаке. 

 



Раздел 

«Развивающий 

час» 

 

 
 

Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Калининой Ольги Дмитриевны 

Театр песни «Планета детства» 

5 группа 1-ый год обучения 

с 12 мая 2020г. 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

(через What’sApp) 
Форма 

проведения 

Задания для 

детей 

Сроки 

выполнения  

Форма сдачи 

заданий  

14 мая Отчего зависит сила 

голоса 

Рассылка 

заданий 

Выполнение 

заданий по 

What’sApp 

До 18 мая Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

What’sApp 

18 мая Работа над 

гласными в 

ансамбле 

До 21 мая 

21 мая Работа над 

согласными в 

ансамбле 

До 25 мая 

25 мая Зачётное занятие До 28 мая 

28 мая Онлайн-концерт 

«Любимые песни» 

- 

 

Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Калининой Ольги Дмитриевны 

Театр песни «Планета детства» 

4 группа 1-ый год обучения 

с 12 мая  2020г. 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

(через What’sApp) 
Форма 

проведения 

Задания для 

детей 

Сроки 

выполнения  

Форма сдачи 

заданий  

14 мая Отчего зависит сила 

голоса 

Рассылка 

заданий 

Выполнение 

заданий по 

What’sApp 

До 18 мая Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

What’sApp 

18 мая Работа над 

гласными в 

ансамбле 

До 21 мая 

21 мая Работа над 

согласными в 

ансамбле 

До 25 мая 

25 мая Зачётное занятие До 28 мая 

28 мая Онлайн-концерт - 



«Любимые песни» 

 

 

Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Калининой Ольги Дмитриевны 

Театр песни «Планета детства» 

1 группа 2-ой год обучения 

с 12 мая 2020г. 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс (через 

What’sApp) 
Форма 

проведения 

Задания для 

детей 

Сроки 

выполнения  

Форма сдачи 

заданий  

14 мая Работа над гласными в 

ансамбле 

Рассылка 

заданий 

Выполнение 

заданий по 

What’sApp  

до 16 мая Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

What’sApp 

16 мая Работа над согласными 

в ансамбле 

до 18 мая 

18 мая Как работать над 

выразительностью 

слов в пении 

до 23 мая 

21 мая 

23 мая Как настроить 

певческий голос 

до 25 мая 

25 мая Чайковский – певец 

души 

до 28 мая 

28 мая Зачётное занятие до 30 мая 

30 мая Онлайн-концерт 

«Любимые песни» 

- 

 

Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Калининой Ольги Дмитриевны 

Театр песни «Планета детства» 

2 группа 2-ой год обучения 

с 12 мая 2020г. 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс (через 

What’sApp) 
Форма 

проведения 

Задания для 

детей 

Сроки 

выполнения  

Форма сдачи 

заданий  

12 мая Работа над гласными в 

ансамбле 

Рассылка 

заданий 

Выполнение 

заданий по 

What’sApp  

до 13 мая Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

What’sApp 

13 мая Работа над согласными 

в ансамбле 

до 15 мая 

15 мая Как работать над 

выразительностью 

слов в пении 

до 20 мая 

19 мая 

20 мая Как настроить до 26 мая 



22 мая певческий голос 

26 мая Чайковский – певец 

души 

до 27 мая 

27 мая Зачётное занятие до 29 мая 

29 мая Онлайн-концерт 

«Любимые песни» 

- 

 

Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Калининой Ольги Дмитриевны 

Театр песни «Планета детства» 

3 группа 2-ой год обучения 

с 12 мая 2020г. 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс (через 

What’sApp) 
Форма 

проведения 

Задания для 

детей 

Сроки 

выполнения  

Форма сдачи 

заданий  

12 мая Работа над гласными в 

ансамбле 

Рассылка 

заданий 

Выполнение 

заданий по 

What’sApp  

до 13 мая Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

What’sApp 

13 мая Работа над согласными 

в ансамбле 

до 15 мая 

15 мая Как работать над 

выразительностью 

слов в пении 

до 20 мая 

19 мая 

20 мая Как настроить 

певческий голос 

до 26 мая 

22 мая 

26 мая Чайковский – певец 

души 

до 27 мая 

27 мая Зачётное занятие до 29 мая 

29 мая Онлайн-концерт 

«Любимые песни» 

- 

 

Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Калининой Ольги Дмитриевны 

Театр песни «Планета детства» 

6 группа 5-ый год обучения 

с 12 мая 2020г. 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс (через 

What’sApp) 
Форма 

проведения 

Задания для 

детей 

Сроки 

выполнения  

Форма сдачи 

заданий  

12 мая К 180-летию П.И. 

Чайковского - 

Чайковский – певец 

души 

Рассылка 

заданий 

Выполнение 

заданий по 

What’sApp 

до 13 мая 

 

Задания 

присылаются 

на телефон 

педагога в  

What’sApp 13 мая Тесситура до 19 мая 



15 мая 

20 мая Некоторые 

особенности 

пропевания согласных 

до 22 мая 

22 мая Работа над 

осмысленностью 

произношения текста 

до 26 мая 

26 мая Работа над 

подвижностью голоса 

до 27 мая 

27 мая Зачётная работа До 29 мая 

29 мая Онлайн-концерт 

«Любимые песни» 

- 

 

Календарно-тематический план педагога МБУДО «ЦДТ пос. Дербышки» 

Симаковой Татьяны Фёдоровны  

Объединение «Школа основ восточных единоборств» 

1 группа 2-й год обучения 

 с 13 мая 2020 г. 

 
Номер 

  занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

 

Сайт, ссылка через 

WhatsApp в чат группы 

родителей) 

форма 

проведения 

  

 

 

Задания для 

детей 

 

Сроки 

выполнения 

работы 

Форма сдачи 

заданий 

 

13.05 Тема: 

Общая физическая 

подготовка. 

Сайт:  
http://videouroki.net/raz

rabotki/obshchaia-

fizicheskaia-

podgotovka-dlia-dietiei-

12-14-liet.html 

 

 

 

 

 

 

 

Рассылка 

заданий 

Задачи: 

-разминочный 

комплекс 

выполняем с 

максимальной 

амплитудой; 

-выполнение 

комплекса 

упражнений 

(не 

количественно)

; 

-закрепление 

(отработка) 

связок для 

развития 

выносливости. 

До 18.05 Отметка о      

выполнении 

задания в 

«Индивидуал

ьном 

дневнике 

самостоятель

ных занятий». 

Проверка 

заполнения 

дневника по 

телефону  

педагога 

через 

WhatsApp. 

15.05 Тема:  
Техническая 

подготовка  

Сайт: 

http://youtu.be/pFUvGo

mM2Z4 

 

 

 

 

Рассылка 

заданий 

Задачи: 

-разминочный 

комплекс 

выполняем в 

максимально 

быстром темпе; 

-продолжить 

совершенствов

ание техники 

выполнения 

базовых 

нормативов; 

-ознакомиться 

с комплексом 

упражнений и 

выучить 

До 22.05 Отметка о      

выполнении 

задания в 

«Индивидуал

ьном 

дневнике 

самостоятель

ных 

занятий». 

Проверка 

заполнения 

дневника по 

телефону 

педагога 

через 

WhatsApp. 

http://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizicheskaia-podgotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
http://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizicheskaia-podgotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
http://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizicheskaia-podgotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
http://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizicheskaia-podgotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
http://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizicheskaia-podgotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
http://youtu.be/pFUvGomM2Z4
http://youtu.be/pFUvGomM2Z4


движения. 

18.05 Тема: 

Общая физическая 

подготовка. 

Сайт:  
http://videouroki.net/raz

rabotki/obshchaia-

fizicheskaia-

podgotovka-dlia-dietiei-

12-14-liet.html 

 

Рассылка 

заданий 

Задачи: 

-разминочный 

комплекс 

выполняем с 

максимальной 

амплитудой; 

-выполнение 

комплекса 

упражнений 

(не 

количественно)

; 

-закрепление 

(отработка) 

связок для 

развития 

выносливости. 

До 04.05 Отметка о      

выполнении 

задания в 

«Индивидуал

ьном 

дневнике 

самостоятель

ных 

занятий». 

Проверка 

заполнения 

дневника по 

телефону 

педагога 

через 

WhatsApp. 

20.05 Тема:  

Специальная 

физическая подготовка 

Сайт: 
https://youtu.be/nFuwM

1geX1U 

 

Рассылка 

заданий 

Задачи: 

-разминочный 

комплекс 

выполняем в 

максимально 

быстром темпе; 

-выполнение 

комплекса 

упражнений 

(количественн

ые- не менее 30 

раз); 

- 

совершенствов

ание 

(отработка) 

упражнений 

для развития 

гибкости. 

До 08.05 Отметка о      

выполнении 

задания в 

«Индивидуал

ьном 

дневнике 

самостоятель

ных 

занятий». 

Проверка 

заполнения 

дневника по 

телефону 

педагога 

через 

WhatsApp. 

22.05 Тема:  
Техническая 

подготовка  

Сайт: 

http://youtu.be/pFUvGo

mM2Z4 

 

 

 

 

 

 

 

Рассылка 

заданий 

Задачи: 

-разминочный 

комплекс 

выполняем в 

максимально 

быстром темпе; 

-продолжить 

совершенствов

ание техники 

выполнения 

базовых 

нормативов; 

-ознакомиться 

с комплексом 

упражнений и 

выучить 

движения 

До 01.05 Отметка о      

выполнении 

задания в 

«Индивидуал

ьном 

дневнике 

самостоятель

ных 

занятий». 

Проверка 

заполнения 

дневника по 

телефону 

педагога 

через 

WhatsApp. 

25.05 Тема: 

Общая физическая 

подготовка. 

Сайт:  
http://videouroki.net/raz

Рассылка 

заданий 

Задачи: 

-разминочный 

комплекс 

выполняем с 

максимальной 

До  

25.05 

Отметка о      

выполнении 

задания в 

«Индивидуал

ьном 

http://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizicheskaia-podgotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
http://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizicheskaia-podgotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
http://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizicheskaia-podgotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
http://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizicheskaia-podgotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
http://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizicheskaia-podgotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
https://youtu.be/nFuwM1geX1U
https://youtu.be/nFuwM1geX1U
http://youtu.be/pFUvGomM2Z4
http://youtu.be/pFUvGomM2Z4
http://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizicheskaia-podgotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html


rabotki/obshchaia-

fizicheskaia-

podgotovka-dlia-dietiei-

12-14-liet.html 

 

амплитудой; 

-выполнение 

комплекса 

упражнений 

(не 

количественно)

; 

-закрепление 

(отработка) 

связок для 

развития 

выносливости. 

дневнике 

самостоятель

ных 

занятий». 

Проверка 

заполнения 

дневника по 

телефону 

педагога 

через 

WhatsApp. 

27.05 Тема: 

Зачётное занятие 

(выполнение 

контрольных 

нормативных 

комплексов ОРУ). 

 

Ссылка через 

WhatsApp в чат 

группы родителей 

Рассылка 

заданий 

Задачи: 

-выполнить 

контрольные 

комплексы 

общеразвиваю

щих 

упражнений в 

среднем темпе 

максимально 

возможное 

количество раз. 

-контрольный 

комплекс 

выполняется 

только после 

разминочного. 

До 31.05 Проверка 

видеоотчёта 

по телефону 

педагога 

через 

WhatsApp.  

29.05 Тема:  
Техническая 

подготовка  

Сайт: 

http://youtu.be/pFUvGo

mM2Z4 

 

Рассылка 

заданий 

Задачи: 

-разминочный 

комплекс 

выполняем в 

максимально 

быстром темпе; 

-продолжить 

совершенствов

ание техники 

выполнения 

базовых 

нормативов; 

-ознакомиться 

с комплексом 

упражнений и 

выучить 

движения 

До 31.05 Отметка о      

выполнении 

задания в 

«Индивидуал

ьном 

дневнике 

самостоятель

ных 

занятий». 

Проверка 

заполнения 

дневника по 

телефону 

педагога 

через 

WhatsApp. 

 
 

 

 

 

 

 

 

http://youtu.be/pFUvGomM2Z4
http://youtu.be/pFUvGomM2Z4

